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Lawinen sind gefdhrlich

Lawinengefahrenskala wurfassung
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f > Bereits kleine Lawinen kénnen Personen schwer verletzen oder toten. Gefahrenstufe Schneedeckenstabilitit Merkmale Empfehlungen und Zusatzinformationen Erl3uterungen
. —— s’ o [0 der s Tabehcle awie se s auseets 5 sehrgrof : Die Schneedecke ist weitgehend schwach | Mit der Selbstausltsung vieler sehr groBer und extrem groBer Lawinen istzu - Verzicht empfohlen. Wird selten prognostiziert. Hangneigungssklassen:
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Tourenplanung
Ziel

Potenzielle Gefahren friihzeitig erkennen und vermeiden
(Verhdltnisse, Geldnde und Mensch)

Wichtige Punkte der Tourenplanung

> Potentielle Schliisselstellen unter Beriicksichtigung der
Einzugsgebiete erkennen z. B. mit der ,,30°-Methode*
(alle Steilhdnge auf und oberhalb der Spur) und bewerten.

Grundlagen und Hilfsmittel sind Lawinenlagebericht, pro-
babilistische Instrumente, die Lawinenprobleme, Karten
(topographische Karten, digitale Karten zum Lawinenge-
lande), das ,Modell Pauschalgefalle“ (siehe ,,Geldnde*)
ggf. noch zusitzlich: automatische Wetterstationen

> Grundsatzlich ist es bei der Beurteilung der Lawinengefahr nicht
moglich, einen Lawinenabgang raumlich und zeitlich genau vorherzu-
sagen. Abzuschatzen ist ausschlieflich die mehr oder weniger grofie
Wahrscheinlichkeit einer Ausldsung und deren Konsequenzen.

> Im Wissen um die Illusion von hundertprozentiger Sicherheit und um
die Chancen, die Gefahren fiir das Leben bergen, zielen Strategien und
Instrumente darauf ab, Risiken und Unsicherheiten sichtbar zu machen.
Die individuelle Eigenverantwortung wird durch kompetenzorientierte
und individuelle, freiheitsbewusste Entscheidungen gestarkt.

Generelle Mainahmen zur Risikoreduktion
1. Strukturierte Entscheidungen: Sich {iber Verhdltnisse, Geldnde und

verfestigt und instabil.

rechnen. Flache Bereiche werden {iberspiilt. Auch Tallagen sind gefdhrdet.

siehe Gelande

4 groB ¢
hangen schwach verfestigt.

Die Schneedecke ist an den meisten Steil-

Auslosungen groRer und sehr grofSer Lawinen sind sowohl spontan wie auch
bei geringer Zusatzbelastung* wahrscheinlich. Haufig Wummgerdusche und
»shooting cracks*. Fernauslosungen sind typisch.

Sich auf maRig steiles Gelande beschranken. Auslaufbereiche groer Lawinen beachten.
Touren abseits gesicherter Pisten erfordern grofes lawinenkundliches Beurteilungsvermogen.

Fiir wenige Tage des Winters prognostiziert. Rund 10 % aller todlichen Lawinenunflle.

Schneedeckenstabilitat
Grafiken a, b, c:
Beobachtete, typische Ver-

3 erheblich : @  sehrgut

Auslosung grofBer Lawinen ist sowohl spontan wie auch bei geringer Zusatz-
belastung* moglich. Wummgerdusche und ,,shooting cracks* sind typisch.
Fernauslosungen sind moglich.

Steilhdnge der im Lawinenlagebericht angegebenen Expositionen und Hohenlagen moglichst
meiden. Touren abseits gesicherter Pisten erfordern lawinenkundliches Beurteilungsver-

mogen.

Fiir ca. 30% des Winters prognostiziert. Rund die Halfte aller todlichen Lawinenunfalle.

stabilitat an Steilhangen

einzelner Skifahrer/Snow-
boarder, sanft schwingend,
nicht stiirzend;
Schneeschuhgeher;

Mensch informieren und laufend neu beurteilen. 2 miBig b sehrgut Auslgsung kleiner und mittelgroer Lawinen ist insbesondere mit groBer Vorsichtige Routenwahl. Entlastungsabstande bzw. Einzelfahren an Steilhdngen der im Gruppe mit Entlastungsab-
2. Notfallkompetenz: Lawinennotfallausriistung mitnehmen und LVS auf sut (= ,vereinzelt auch mit geringer*) Zusatzbelastung** maglich. Lawinenlagebericht genannten Expositionen und Hhenstufen. Besondere Vorsicht beim standen (>10m)
SENDEN (IVS CHECKY) mittel Grof3e Lawinen sind nur vereinzelt moglich. Alarmzeichen sind selten. Altschneeproblem (schlechter Schneedeckenaufbau). Vor allem beim Nassschneeproblem ** GroRe Zusatzbelastung:
. S - . schwach Es gibt deutlich mehr lawinengefahrdete Gelandebereiche als bei geringer Einzugsbereiche oberhalb beachten. hrere Skifahrer/Snow-
3. Reflexion: Erfahrung erweitern durch Riickblick auf die Tour. f mehrere Skifahrer/Snow
¢ sehr schwach 0 b o e Lawinengefahr. Fiir ca. 50 % des Winters prognostiziert. Rund ein Drittel aller tddlichen Lawinenunfalle. boarder ohne Entlastungs-
, absténde;

Standard-Notfallausriistung

> LVS (Lawinenverschiittetensuchgert)
> Lawinensonde

> Lawinenschaufel

Ausriistung

Weitere Ausriistung

> Notfall-Apotheke und Biwaksack

> Handy, evtl. Notfunk oder satellitenunterstiitzte Notfallgerate

> Orientierungsmittel (Karte im MaBstab 1:25.000, GPS,
Hohenmesser, Kompass, evtl. Fernglas)

Zusatzlich empfehlenswert: Lawinen-Airbag

;gz; Beurteilungs- und Entscheidungsrahmen 3x3
I

1. Planung

> Auch im Variantengeldnde Aufstiegshilfen

------ + Tourenziel mit Alternativen und Zeitplan

N ! 7/
Verhiltnisse * C?‘-

- Lawinenlagebericht (Prognose)
- Wetterbericht
- Tourenportale im Internet

N
Gelande A A

- Routenverlauf auf Karte 1:25.000
planen, inkl. Alternativen
— Fihrerliteratur und Skitourenkarte

Mensch T @

- Wer kommt mit?
- Gruppengrofie?
- Verantwortung und Erwartungen der

sehr gut

gut

mittel
schwach
sehr schwach

1 gering c

Auslosung mittelgroRer Lawinen ist bei groer Zusatzbelastung** im
extremen Steilgelande moglich. Kleine Lawinen kénnen mit geringer Zusatz-
belastung ausgelost werden. Kleinere spontane Lawinen sind vereinzelt
moglich.

Die Gefahr, wegen einer kleinen Lawine abzustiirzen, iiberwiegt oft die Gefahr einer
Verschiittung. Extrem steile Hange einzeln befahren. Fiir ca. 20 % des Winters prognostiziert.

Rund 5% aller todlichen Lawinenunfalle.

rers/Snowboarders;
Fortbewegung zu Fu3 ohne
Ski oder Schneeschuhe;
Pistenfahrzeug; Sprengung;

teilungen der Schneedecken-

* Geringe Zusatzbelastung:

Sturz eines einzelnen Skifah-

gut

mittel

schwach

sehr schwach
0 20 40 60%

T 1
0 20 40 60 80%

Wechtenbruch; Eisschlag;

Lawinenlagebericht (LLB) -:

Der Lawinenlagebericht ist nach dem Wie?-Was?-Wo?-

Warum?-Schema wie eine Informationspyramide
aufgebaut. An der Spitze steht die Gefahrenstufe,
nach unten wird die Detailtiefe immer grofer.

Die Lawinengefahrenstufe (Wie?) fiir eine Region
ergibt sich entsprechend der EAWS-Matrix aus
folgenden Faktoren:

a. Stabilitat der Schneedecke

b. Haufigkeit von Gefahrenstellen

. maximal zu erwartende Lawinengrofie

Im ersten Textteil werden die Auspragung des Haupt-
problems und eventueller sekundarer Probleme

» www.avalanches.org

Informationspyramide

Wie? — Regionale Gefahrenstufe

Was? - Lawinenproblem(e)

dﬂ*
* X

D%

A 3 B A ¢
>

Grofie zu erwartender Lawmen: klein, mittel, groﬁ, sehr grof, extrem grof

PrObabi IiStiSChe |nStrum ente (GRM, SnowCard, Skitourenguru)

Ziel
Verringerung der Wahrscheinlichkeit eines Lawinenunfalls durch Verzicht
auf Gelandebereiche in Abhdngigkeit der regionalen Lawinengefahr.

Vorteile

> eindeutige und nachvollziehbare Eingangsparameter
> Ergebnis mit Handlungsempfehlungen

> Anwendung einfach erlernbar

Nachteile

» Skalenproblem: regionale Informationen (LLB) entsprechen nicht immer
den lokalen Gegebenheiten

> wenig individuelle Freirdume

(Verhdltnisse im Gebiet) (mit Vorsicht) ~ Schliisselstellen suchen und Check- Teilnehmer klaren erldutert. Art und GroRe zu erwartender Lawinen _— . ‘i ‘ﬁ oo Wie werden prob. Instrumente sinnvoll eingesetzt?
> Entscheidungspunke festlegen und Alternativen planen ~ Tageszeit/Jahreszeit punkle festlegen - Verfassung Gruppe/Leiter werde;j'benan; ; Gkgfahrenstelgen, ?)n dingrLLawinen —— et .’ > Eingangswider[:tand insbesondere in der Planungsphagse und Backup BéispielSkitourenguru
> Zeitaufwand bestimmen und Fixzeiten festlegen - Weitere Infos - Infos von Ortskundigen - Ausriistung ?\;\Jlsagsg Wégef en konnen, werden beschrieben Wo? Gefahrenstellen » immer dann, wenn keine hinreichend genaue lokale Schochen (2084 m) - Lawinenrisiko (145
- Zeitplan ’ N Gefahrenbeurteilung maglich ist

Digitale Tourenplanung:
www.whiterisk.ch

Schneedecken- und Wetterteil liefern zusatzliche
Hintergrundinformationen zu Schneedeckenaufbau
und Wetter im Vorhersagegebiet (Warum?).

Der LLB dient als Grundlage fiir eine eigenstandige,
lokale Einschatzung vor Ort, die der LLB als regionale

M " »Sektor Nord«:
Exposition w%o Nordwest tiber Nord bis Nordost

2 2000
hohe Lagen

A A
Gelande in Kammnahe in Schattenhdngen g in Rinnen

gims!lg nach LLB

Beurteilungsradius in Abhangigkeit der Gefahrenstufe am Beispiel SnowCard

H 2 H H

-+ Siehe auch Karten zum Lawinengelande Prognose nicht leisten kann. Gebietsgrenzen und Unmittelbarer - Umkreisvon = GesamterHang = Gesamter Hang-
www.alpenvereinaktiv.com Hohenstufen sind flieBend. 2 Bereich derSpur i 20-40 Meter mitAuslauf-  bereich, Auslauf-
. ict si ? Warum? Schneedeckenaufbau - ! : .*
www.skitourenguru.ch Welche Tour ist sinnvoll Riickmeldung an die Warndienste liber Lawinenab- detaillierte Wetter- und Schneedeckeninformationen fiir die Region | umdieSpur bereichen bereiche und
Schweiz: map.geo.admin.ch gange und eigene Beobachtungen sind erwiinscht. Gegenhdnge
Wichtige Beobachtungen 2. Beurteilung vor Ort Typische Lawinenprobleme
Einfache Beobachtungen, die aufeinen =~ |[EEEEEEEE————- - e + Vorstellung = Realitdt? Laufend beobachten, allenfalls Planung revidieren Typische Verbreitung Hinweis Einzugsbereich

Anstieg der Lawinengefahr hinweisen
> Neuschnee und Wind
> Frischer Triebschnee

Neuschnee -+ abwarten
Dauer:

Neuschnee kann als
- trockene Schneebrettlawine

—in allen Expositionen

Gefahrenstellen sind meist flachig verbreitet

- Wenig Umgehungsmaoglichkeiten
— Auch im Sommer beachten

Ganzer Hang mit Auslaufbereichen da
Fernauslésungen moglich sind.

Bei Hinweis auf spontane Auslosungen auch

Lawinengefahrenstufen
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 Fotos: losef Mallaun (Titel), Markus Bloss, Stephan Harvey, Hansueerhyner | Layout Gschwendtner&Pa

L °
SRy o= ')- N Wihrend Schneefall + 1 - 3 Tage — trockene Lockerschneelawine, — in groRerer Hohe oft kritischer
> Regen in trockene Schneedecke Sa : I @ Verhiltnisse ¢I¢ A Geldnde A Mensch abgleiten. Auslaufbereiche von Hangen oberhalb P0)
> Markante Erwdrmung des Schnees in den Bereich von 0° e g o =
(v.a. nach Neuschnee) e et IS — Alarmzeichen suchen _ Einblick in Schliisselstellen — VS-Kontrolle Triebschnee -+ umgehen FfischerT(iebschnee ist oft sehr aus- Ausgesprochen unregelmafig verteilt - Evtl. Umgehung mdglich Triebschnegbereich der begangen oder K
‘.@ : 9 £ - Lawinenprobleme/giinstige - Mdgliche Gefahrenstellen - Material iiberpriifen Dauer: los}:e freubdlg llJnd.kanr;)alls.trockene - tendenziell im Windschatten - Frischer Triebschnee oft ab 30 heikel befahr enhW{rd(j, da Fernausldsungen '8
> Hinweis 3 g Lawinensituation vorhanden? — Routenverlauf und mégliche ~ Wohlbefinden (Gruppe, personlich) Wahrend Verfrachtung + 1 - 3 Tage Schneebrettlawine abgleiten (IT Rlnr?en u. Mulden, hinter Gelandekanten)  : - Viorsicht an Ubergéngen von wenig zu viel Schnee und von weichem zu hartem Schnee untypisch sin =
Im Friihling: Tagesgang beachten! ‘_r: — Trifft Lawinenlagebericht zu? Alternativen ~ Zeitplan realistisch? - hdufig in hoheren Lagen und Kammlagen s
% ) éktr:ltelles Wetter, Tendenz - Vorhandene Spuren im Gebiet - Wahmehmungsfallen Altschnee -+ defensiv Langlebige Schwachschichten in der Grofiflachig verteilt oder kleinrdumig; eher — Schwierig «von aufen» erkennbar Ganzer Hang mit Auslaufbereichen £
: z e ~ Andere Gruppen . Schneedecke mit gebundenem Schnee | — in schneearmen Regionen/Stellen — Infos zur Schneedecke im LLB hilfreich da Fernausldsungen moglich sind =
Alarmzeichen =z — Feedbackkultur pflegen Dauer: dariiber | Schneebrettlawi ©
S prieg Tage - Wochen ard ir assen >chineepreftiawinen — in felsdurchsetztem Geldnde — Einfache Schneedeckentests kénnen niitzlich sein |
‘2 - Gruppendynamische Prozesse entstehen. - an Nordhangen - Lawinen kénnen auch bei maRiger Lawinengefahr gefahrlich gro werden! _g
=
'§ Nassschnee = friih zuriick! @ >0- Wasser schwacht die Schneedecke und  ; Hauptursache Sonneneinstrahlung: - Tour frithzeitig beenden Ganzer Hang und insbesondere Auslauf- 3,
E Vorsicht bei Regen ldsst — hangt von Héhenlage und Exposition ab — Abkiihlung abwarten bereiche, auch von Hangen oberhalb, ‘a
BN S . + . -M = Dauer: - nasse Schneebrettlawinen oder Hauptursache Regen: — Vorsicht vor sehr grofen Spontanlawinen da spontane Abgange typisch sind =
h& § Stunden - Tage - nasse Lockerschneelawinen abgleiten. . _ hier sind alle Expositionen betroffen
m o i = Welche Route? Gleitschnee -+ meiden Abgleiten der gesamten Schneedecke - vor allem auf glattem Untergrund - Nicht unnétig lange in Auslaufbereichen unterhalb von Gleitschneerissen aufhalten Ganzer Hang unter und iiber Gleitschnee-
I } SN & elche Koute: Dauer: auf glattem Untergrund = Gleitschnee- | —in allen Expositionen, ofters an Siidhéngen - Gefihrdung durch Gleitschneelawinen ist fiir Wintersportler von untergeordneter Bedeutung : rissen und insbesondere Auslaufbereiche
Maglichst viele Infos sammeln, die N = auer: lawine _ auch unterhalb der Walderenze da Gleitschneelawinen spontan abgleiten
fiir die Schliisselstelle (Einzelhang) \\ = Tage — Monate 8!
relevant sein konnten. 2
E
———————————— =)
$ .
= 3. Einzelhang Entscheiden
O
§ ------ + Finale Risikoiiberlegungen, Spuranlage, Vorsichtsmafinahmen oder Verzicht Konsequenzen B MaBnahmen Gefahr MaBnahmen
= L . . Analytische Einschitzung zur Verringerung der
= . hinsichtlich gering ernsthaft fatal zur Verringerung von des Lawinenproblems hinsicht- _ Auslésewahrscheinlichkeit
'-% * \/)’_ N T @ FOISQ;S?‘hY:ere keine Ganzverschiittung Tod durch Ersticken moglich; schwere Verletzungen/Tod Konsequenzen lich seiner Auspragung: - Konsequenzen
abschdtzen : o > « . )
- R C : b N . f! s zu erwarten; Verletzungen keine schweren Verletzungen bereits beim Lawinenab- > Abstande (eine bzw. wenige _ Bruchinitiierun
= Verhaltnisse Gelande A Mensch vy Der ungiistigste Aspekt & Materialverlust moglich durch den Lawinenabgang gang nicht ausgeschlossen; Personen im Gefahrenbe- — Bruchfo rtpﬂanzgung Konsequenzen
0 ~ N oo . . } )
é — Lawinenprobleme im Hang — Steilheit und Einzugsbereich — Befindlichkeit (Gruppe, persénlich) ist ausschlaggebend! Zu erwarten geringe Uberlebenschance ;edflitl)md sicherer Sammel _ Gelindefaktoren - mechsr?lsche Verletzungen
e =< und wie a!<ut sin.d sie? . —Exposition und Hohenlage - Fakten priifen und Gefiihle bewusst » Sammelpunkt mit Sicht Probabilistische Einschitzung - Yers:: 'uttur;g
Herausgeber B Oder ist die Lawinensituation giinstig? (giinstig/ungiinstig) wahrnehmen mechanische Verletzungen freie Laufbahn Hindernisse (Felsen, Baume, etc.) vontakt und schneller — SnowCard ~invo wertg ersonen =
Bayrisches Kuratorium fiir alpine Sicherheit | www.alpinesicherheit.bayern | = e —Sicht - Geldndeform - Taktik (Abstande, einzeln fahren, oder Absturzgelande Handlungsmoglichkeit _GRM : -g
Deutscher Alpenverein | www.alpenverein.de = - Haufig befahren - HanggroRe anhalten an »sicheren Sammel- . -  Skitourenguru &
Verband Deutscher Berg- und Skifiihrer | www.vdbs.de ‘ % - Andere Gefahren - Magliche Konsequenzen/Gelandefalle punkten«.) ‘ E Auzla'ufh flii;fh . AI;JSla'uL in G;laMnd{edfalle E;extgemﬁlgtz}u- 2urVerringerung der ; 5
Deutscher Skilehrerverband | www.skilehrerverband.de s (Gletscher, Wechte, etc) - Spuranlage - E?:m“”';?“f)r:. und sich otinen ereiche 2.B. Mulden oder Bachlaufe) Auslésewahrscheinlichkeit o
Nat'url:'reunde Deutschlamfls _| WrnatifsTi e de e - FuhrungDiszipii - . kleine Lawine mit geringer Anriss- groBe Lawine mit hoher Anriss- > Entlastungsabstand + : — |.|=J
Polizei Bayerh | www.polizei.bayern.de y e S Verschilttung U machtigkeit, trocken und weich machtigkeit, nass und fest > defensive Routenwahl M =
Deutscher Skiverband | www.deutscherskiverband.de ! = > Vorgabe von Spur oder e & A — planen & Risiko
Verband Deutscher Heeresbergfiihrer | www.heeresbergfuehrer.de = . B . Abfahrtskorridor beurteilen ergreifen bewerten
Worband d her Polizeib d Skifiih N Ll S Hang unter mir viel Hang iiber mir ; .
lerband deutscher Polizeiberg- und Skifiihrer | www.epbv.eu g """"""""""" > defensive Fahrweise um N
Mit Unterstiitzung der Bergwacht Bayern und der Lawinenwarnzentrale im bayerischen Landesamt fiir Umwelt E nur eine Person wird erfasst) Stiirze zu vermeiden
S Einzelhang moglich? Wie? sichere Sammelpunkte mehrere Personen erfasst 8 """"""""""""""" Faktor Mensch
Vorlage: Merkblatt »Achtung Lawinen« vom Schweizer Kern-Ausbildungsteam »Lawinenpravention Schneesport« (www.slf. ch/kat) (- 8 s : : involvierte Personen beriicksichtieen - Wahrnehmungsfallen
~ Redaktion: Arbeitsgruppe der oben aufgefiihrten Verbande; Leitung Florian Hellberg | Illustrationen: G Sojer, Elena Férgnahi‘ﬁAV P TR Gruppe ist notfallkompetent K hel 8 - Gruppenphdnomene
er, Miinchen ‘ o eine Ersthelfer - Intuition
@ ° Go/Go here — No Go 0 L) und schnellvor Ort

- Kommunikation




Schneebrettlawinen Lockerschneelawinen Gleitschneelawinen Die 10 (Tiroler)

Faktor Mensch 0
Druck Ablauf bei Entscheidungen Die gefdhrlichste Lawinenart fiir Wintersportler Lozkelrscgneelalvvinelnll‘%seg sich f:jéuﬁg Glelitschneeflawinen werden aufgrundsdﬁs Eeibung;- I-avl\:"rlen' iS
. . o i . i a teiler als 40°. Sie sind im verlusts auf einer wassergesattigten Schicht zwischen (7]
Erwartungsdruck Sie entstehen durch einen Bruch in einer Schwachschicht (Initialbruch). In betdnde s - A « Gefahrenmuster c
Vorgaben oder Wiinsche kiinnen Druck verursachen und das Risikover- ) o Wenn die Schwachschicht durch einen geeigneten brettartigen Schnee Vergle'lch zur'Schneebrettlawme langsam Schneedeckenbasis und Boden ausgelost. o
halten beeinflussen. Einfluss Organisation iiberlagert wird, kann sich der Bruch innerhalb der Schwachschicht aus- und bilden sich v.a. aus ungebundenem Gleitschneelawinen kénnen nicht durch Wintersportler . s
Innerer Druck Einfluss Gruppe breiten und eine ganze Schneetafel losen. Wenn der Hang geniigend steil Neuschnee oder Nassschnee. ;usielﬁg Wberdﬁn und konnen zu jeder Tages- und gm. 1 bodennahe Schwachschicht ,6
. . A achtzeit abgehen.
Oft ist der Druck, den man sich selbst auferlegt, gréfer als der Druck von Einfluss Individuum |s.t, glel.tet sie als Schneebre:[tlawTe ab.. X . . X ¢ gm. 2 Gleitschnee E
auBen, besonders wenn die Erwartungen und Bediirfisse der Gruppen- Die meisten Schneebrettlawinen ldsen sich zwischen 35° und 45° Hangneigung ©
mitglieder unklar sind. % Druck sie kinnen aber auch aus dem Flachen ausgeldst werden (Fernausldsung). gm. 3 Regen
= Lawinenauslaufbereiche beachten!
Wahrnehmungsfallen Notwendige Bedingungen fiir Schneebrettlawinen 8mM. 4 kalt auf warm/warm auf kalt
Festlegung/Wunschdenken /Zielorientierung: - Ungiinstige Schichtungen bestehend aus Schneebrett (gebundener Schnee) gm. 5 Schnee nach langer Kilteperiode
Wir tendieren dazu, Informationen zugunsten einer vorgefassten Meinung tiber Schwachschicht (weich, grobkarnig, geringe Kohésion)
zu filtern. Wahrnehmung - Zusatzlast Ausldser -+ Bruchinitierung gm. 6 lockerer Schnee und Wind
Viele Leute/groBe Gruppen: - Geniigend flachige Verbreitung der ungiinstigen Schichtung -+ Bruchausbreitung 7 sch b h ich
Wenn im Geldnde viele Leute unterwegs sind, gibt uns dies ein Gefiihl der -+ Wahrnehmungsfallen — Geniigend steiler Hang (>30°) Ve §Mm. / schneearm neben schneereic
Sicherheit. Eine groRe Gruppe vermittelt zudem Geborgenheit. NC: . /// . . . . =
Vertrautheit/Gewohnheit: ~3 Sinnestduschungen Mechanismus Dynamische ~ M. 8 cingescnelter Oberachente "g
Bekanntes Gelande suggeriert uns Sicherheit («Hier ist noch nie eine Initialbruch Beginn Ausbreitung Bruchausbreitung Lawinenabgang gm. 9 eingeschneiter Graupel g
Lawine runter. Bis jetzt ist es immer gut gegangen.») (cm - dm) Makro-Skala (dm - 1 m) Hang-Skala (>10 m) R ()
Non-Event Feedback: gm. 10 Frithjahrssituation .§
Was letztes Mal gut gegangen ist, muss nicht jedes Mal gutgehen. " .
Exklusivitat: I | o Faustregeln Elldiffeati; 3
Der Reiz, etwas Exklusives zu unternehmen, hindert uns, sauber zu (2.B. GRM, krit. Neu- und Bewertung
beurteilen. schneemenge, ...) (fiir Fortgeschrittene)
Soziale Anerkennung: > einfach > wissensbasiert
Die Angst vor Anerkennungsverlust in der Gruppe kann zu risikoreichen > starr > flexibel, komplex
Entscheidungen fiihren. > Reserve einbauen > situativ angepasst o 1
Blindes Vertrauen NeUSCh neeprOblem (Tiroler) Gefahrenmuster: gm. 1/ gm. 4 /gm.5/gm. 6/ gm. 8 T"ebSChneeprOblem (Tiroler) Gefahrenmuster: gm.1/gm. 4 /gm.5/gm.6 / gm. 8 NaSSSCh neeprOblem (Tiroler) Gefahrenmuster: gm. 3 / gm. 10 GleltSCh neeprOblem
Wer blind auf Fremdinformationen vertraut, beurteilt nicht vollstdndig. (Tiroler) Gefahrenmuster: gm. 2
z.B. Die Schwachschicht befindet sich meist am Ubergang zur alten Schneeober- Der Wind ist der Baumeister der Schneebrettlawinen! o Die Schwachschicht, die sich irgendwo in der Schneedecke befindet, wird durch Entsteh d Erk el
> Lawinenbulletin: - fléiche, manchmal aber auch innerhalb der Neuschneeschichten. Neuschneezu- Die Schwachschicht befindet sich meist am Ubergang zur , Wassereintrag, entweder durch Schmelze oder Regen, entfestigt. ntstenung und trkennungsmerkmate
»Bei méB‘iger Lawinengefahr kann uns hier nichts passieren.« Eptscheldung .% wach.s ist generell lmmer eine Zusatzbelastung fiir die vorhandene Schneedecke. altzn thnei([)’bﬁrﬂécm'o?er' inger:?tlb ges T(Tebkschnees Entstehung und Erkennungsmerkmale E;In ,,vlf’z;l;;r; ) glg:jt;;?g:;e’l’av:?nfgnliog;gé gs;Z\éT;wien‘zgtsr?agUt
» Community-Plattformen: . . . basierend auf Fakten 2 Typische Anzeichen und getegentiich auch tieter in der Allschneedecke. Unterschiedliche meteorologische Prozesse, wie Sonneneinstrahlung oder Regen, sich aus der Schneedecke abflieBendes Wasser am Boden.
»Was gestern begangen wurde, ist morgen bestimmt auch maglich.« .+ Entscheidungsstrategien 7 Alarmzeichen v.a. frische Schneebrettlawinen Entstehung und Erkennungsmerkmale ! konnen zu einem langsamen oder raschen Anstieg der Entfestigung fiihren. Die gesamte Schneedecke gleitet auf glattem Untergrund
; " = 20 Kritische Neuschneemenge = mindestens erhebliche Lawinengefahr Triebschnee entsteht, wenn lockerer Schnee vom Wind s Windkolk Typische Anzeichen (zum Beispiel Grashange oder glatte Felsenzonen) ab.
Sinnestiuschungen = 10 - 20 cm bei ungiinstigen Bedingungen umgelagert wird. e ‘ e aenrempesche Tpische Anzeichen
> Steilheiten werden an Sonnenhéngen unterschitzt. % 20 - 30 cm bei mittleren Bedingungen Voraussetzung /Kriterien fiir den Triebschnee: Windgangeln 4  Hohe Temperaturen/starke Sonneneinstrahlung T e
> Harter Schnee wirkt sicherer als weicher Schnee. 2 30 - 50 cm bei giinstigen Bedingungen > Ssrll;g;egi:ﬁ;lﬁgr\]l\élggh(ﬁgecfgf km/h) bei Schneefall, - ezl - el e s el » Wellenformig gestauchte Schneedecke
- Be! sc.f.llec.hterSmht' korlnen V\.I.Ir das'Gelande schlﬁcht einschdtzen. o Giinstig: - ' ’ : > ensahinee ek var i Sdhnes am der Sdhimee Diinen > GrofRe E|nsmkt.|efe ohne Ski Wichtige Fragen:
> Bei stiirmischem Wind iiberhdren wir Wumm-Gerdusche. n > Schwacher bis maBiger Wind, Temperatur wenig unter 0° C m oberfliche m > Spontane Lawinen m » Bodenbeschaffenheit (Gras, Felsplatten)
> Vorhandene Spuren lassen einen Hang stabil erscheinen. S > Kleinrdumig stark unregelmaBige Altschneeoberfldche (z. B. hdufig befahren) o Typische Anzeichen Wichtige Fragen: Je mehr Wasser in die > Woher kommt das Wasser am Boden?
= > Allg. guter Schneedeckenaufbau Dererste schone Tag nach einem N o Frische Triebschneeansammlungen sind oft leicht auszuldsen. » Regen oder oberflichliches Schmelzen? Schneedecke fliefit (<))
Entscheidungsstrategien = . Schneefall gilt als besonders un- > Windzeichen Bei sehr starkem Wind entsteht triigerisch harter Triebschnee. €gen oder obertiachtiche en: und je schwécher der =
. g g . @ Ungiinstig: falltrichtig. Vorsicht bei markanter » Kann hart oder weich sein > Wieviel Wasser fliefit in die Schneedecke? Schneedeckenaufbau )
Optimale Voraussetzungen schaffen und bewusst entscheiden, z.B.: E > Starker Wind (>40 km/h, Wind hérbar, Wald rauscht) Erwdrmung nach Neuschnee! » Gebundener Schnee > Schwacht Wassereintrag eine Schwachschicht ist, umso heikler ist die -g
> Time-Out: 2 Minuten innehalten, um Raum und Zeit zu schaffen fiir die £ > Tiefe Temperatur (kalter als 5 bis —10 °C bei Schneefallbeginn) » UnregelmaBige Einsinktiefen oder staut sich Wasser auf einer Zwischenschicht? Nassschneesituation. =
Entscheidungsfindung. F » GleichmaBige und relativ lockere Altschneeoberfliche » Alarmzeichen v.a. frische Schneebrettlawinen, Rissbildung > Einsinktiefe ohne Skier? c
> Sicht von AuRen: wie erkldre ich meine Entscheidung einer auen =) > Neuschnee nach oben immer dichter, allg. schwacher Schneedeckenaufbau . i o
stehenden Person? ’ Handlung '5 s it ; WIChtlge Fragen: ‘ é ‘ é =
o oy 2 Wichtige Fragen: > Wo liegt der Triebschnee? ' é =
- Kommunikation o : . =
S [ > Eigenschaft des Neuschnees: locker oder gebunden? > Alter des Triebschnees ? -l
Kommunikation N o A iy . ‘
Mangelnde oder unklare Kommunikation kann zu Fehlinterpretationen ~ Kritsche Neuschneemenge erreicht! > Méchtigket des Triebschnees? dauert ldnger 'Y Nicht unnétig lange im Einzugsbereich 2
f[]hregn. P @ > Gibt es Schichtgrenzen innerhalb des Neuschnees? Ungiinstige Altschneeober- Giinstige Altschneeober- > Liegt frischer Triebschnee auf unginstigen Schwachschichten? Verfrachtung bei ungiinstigem Verfrachtung bei giinstigem Wasserzufuhr bei ungiinstigem Wasserzufuhr bei giinstigem vgn Gleitschﬁeeriisén auflfal%en ! 'S
+ Sind Ziele und Enwartungen abgesprochen? > Beschaffenheit der Altschneeoberflache und generell der Altschneedecke? flache bzw. Schneedecke flache und Schneedecke Schneedeckenaufbau Schneedeckenaufbau Schneedeckenaufbau Schneedeckenaufbau ' .3
. . - ) nach 2-3 Tagen HO0000000000000 s0000000000000000603000060000000600000000000uBaENZ=E8 AR 000000000000000000 nach 2-3 Tagen >
> Gibt es Missverstandnisse? . 5 =
> Auf non-verbale Kommunikation achten (Augenkontakt, Gestik etc.) o0 o o o . . ©
Strategien, um Kommunikation zu verbessern: [ MERKE | é\l$§gngeep{obl$p P ; : nach 2-3 Tagen Giinstige Situationen nach Abkihlung Beurteilung des Schneedeckenaufbaus 5
L . L i il iroler) Gefahrenmuster: gm. 1/gm. 4 /gm. 5/ gm. 7 / gm. . . . . . . o T . . . . . =
> Friihzeitig offen und ehrlich kommunizieren E: gﬂtge‘fgse?uegfg'dg%e:nf{r‘FZtk?::me” ST/ em. A rem. 2 rem. 118 v \ Falls keine Hinweise auf eines der typischen Lawinenprobleme vorliegen, stellt sich die Frage: Erganzend zu den Informationen im LLB kénnen  Schneedeckenuntersuchung und ihre Aussagekraft ©
> Feedback einholen: Haben alle die Anweisungen verstanden, werden . Sich ni : | Die Schwachschicht befindet sich irgendwo im Altschneepaket und ist Ist die Lawinensituation heute giinstig? im Geldnde folgende Methoden zur Beurteilung e
- ‘ konfrontieren: Sich nicht verleiten lassen! It g it g g dler Sieetad e il I . e . 5
sie auch eingehalten? auch fiir erfahrene Personen duBerst schwierig zu erkennen. N ) ) ST SIS 3 LT e, Ve ) Tl Untersuchungen  Schichtung Bruchinitiierung  Bruchausbreitung =
> Allenfalls Kommunikationsregeln einfiihren Entsteh d Erk kmal Mm% e:ne langlebige chwachslchlcht REEE S L =
nistenung und erkennungsmerkmate ist iberlagert von zumindest teilweise G A . Schneeprofil ia nein nein =T}
) ; : setzter Michtiger Einfache Beobachtungen P J
Die Schwachschichten bestehen vor allem aus: brettartigem Schnee € =
] . . . . B B - . . . . U
G"’Ppe" > Grokornigen, kantig aufgebauten weichen Schichten oder kann Wochen oder Monate dauern GroBschneefall alter Triebschnee It)t;:tsll?;::gerflirl]ﬂ(a:I(gilén\;ie(r)fzztei gsukr?go ddeerrc?btgf:n Rutschblock teilweise ja ja 7]
> In jederGruppe eptstehen > diinnen Schichten mit eingeschneitem Oberflachenreif ‘ Gesetzte und verfestigte groRe Alter Triebschnee, der verbreitet mehr Schichten und dicke. weiche Schichten in der (2x1.5m) E
Dyr]amlken, die sich a_\ufdas Tvpische Anzeichen S DN Neuschneemengen fiihren zu einem als 1 m méchtig ist, ist oft giinstig. sl N ’ T : I v
Risikoverhalten auswirken yp glinstigen Schneedeckenaufbau. Oft in Vorsicht in Randbereichen, wo der : CT(30x30 cm) teilweise 4 teilweise _E
konnen. > Schwacher Schneedeckenaufbau schneereichen Regionen Triebschnee weniger michtig ist! Schneedeckenuntersuchungen: I . . (=)
> Eine Gruppe ist nur so gut und > Alarmzeichen v.a. Wumm-Gerdusche Ein guter Standort ist ungefahrlich, unberiihrt ECGozC0em) s Ja Ja 0
so schnell wie das schwéchste Wichtige F . N - . und hat eine unterdurchschnittliche Schnee- ; Hved Hvaic ok
Mitglied ichtige Fragen: Giinstige Kombination Abkiihlung hithe KBT (40 x 40 cm) ja teilweise teilweise
> Kombination Schneebrett — Schwachschicht? Schneebrett-/Schwachschicht nach Wirme .
" . Beachte: * Beurteilung der Bruchausbreitung durch Interpretation maglich
» Schwachschichten im obersten Meter der Schneedecke? .
> Verbreitung des Schneedeckenaufbaus? — Ahnliche verfestigte Schichten Abkiihlung nach einer markanten \ > S'l'lchte' Stell(senhmit rgprssentz;gvem, eher un-
. - Gesamte Schneedecke aufgebaut Erwdrmung fiihrt zu einer giinstigem Schneedeckenaufbau. o . . P
? q
: gc::eegecte:;nfc:s; und locker Stabilisierung der Schneedecke, > Verkniipfe deine Testergebnisse mit dem Bez,Ugl' Sghneebrettlawm_en ist der Schneedeckenaufbau ungiinstig, wenn:
. ; lee :c E e S'b ich (siche Typische Lawi bleme) — Schwache Schicht auf stabiler 2.B. tragfahige Kruste in den Schneedeckenaufbau und allen weiteren > weiche Schichiten mit grofen|Komem
»Relevanter Einzugsbereich“ (siehe Typische Lawinenprobleme T Morgenstunden im Friihling. Beobachtungen. > im oberen Meter df:r Schn"eedecke l|egen und
» Orientiere dich an den unginstigen Resul- > von gebunden Schichten tiberlagert sind.
m taten. Widerspriiche sind ein Zeichen fiir Einfache Faustregeln:
Meiden von grof3en Steilhdngen Unklarheit. » Schwachschichten bild ‘. h bei geri hneehsh d/ oder tief
Tagesziel und Erwartungen und Zuriickhaltung, da grofe m ~ e, U el R BT G e Schwachschichten bilden sich v.a. bei geringen Schneehdhen und / oder tiefen Temperaturen.
friihzeitig kldren. : Lawinen entstehen kdnnen. . : : i P Belast’ung sind kritisch. I el M, dfesimlbasiter s dle Sin:lilse 6 v sl
_\‘ : N'urdw'enn eindeutige Anze|chden fir eine gunsngeo Lavqnqutuahon vor:anden > Mchtige und dhnliche Schichten sind giinstiger als viele unterschiedliche Schichten
T sind, ist es ratsam, groe und verbreitet Giber 35° steile Hange zu begehen. > Die Schneeoberflache von heute kann die Schwachschicht von morgen sein.
Lawinenunfall Geldnde
Verhalten des Erfassten Ausgraben Alarmierung Hangneigung Hanglage und Geldandeform Auslaufbereich Lawinengrofien
> Versuche der Lawine seitlich zu entkommen — Skistdcke loslassen — Lawinenairbag auslosen > GroRziigiges Schaufeln — Schneeforderband Internationaler Notruf: 112 » Der maRgebliche Hangbereich zur Beurteilung der Hangneigung ist » Schattenhinge (kalt) weisen oft einen s__chw'acheren Schneebret.tlawinennkijpnen auch aus dem Flachen ausgelost we.rden L.Ind bis in§ Flach aus.lauf.en. 1 Kleine Lawine
> FlieBt der Schnee, versuche kampfend an der Oberfliche zu bleiben Einfahrtsspur > Rotieren - verhindert rasche Ermiidung (Schweiz: 1414, Osterreich: 140, Italien: 118, Wallis: 144 — im jeweiligen Netz) ca.20mx20m. Schneedeckenaufbau auf als Sonnenhange. Deshalb spielt, abhangig vom Lawinenproblem, der Auslaufbereich beim Beurteilen eine wichtige Rolle. Geringe Verschiittungsgefahr;

> Fokus auf Freilegen von Kopf und Brust — Atemwege > Zur Auswahl des relevanten Hangs die Einzugsbereiche beachten. > Sonnenhdnge kénnen kurzfristig v.a. bei starker Absturzgefahr!

> Kurz vor Stillstand: Hande vors Gesicht, in Handschuh beifen, um Atemwege freizuhalten Wichtig bei Unfallmeldung:

Versdhwindapiike freimachen - Kontrolle ob Atemhdhle vorhanden v 0 TiPP » Zur Bestimmung der Hangneigung eignen sich Hangneigungskarten Erwdrmung kritisch werden. Lawinenauslauf abschdtzen Linge:10-30m
Verhalten der Nichterfassten m e (Atemwege voll mit Schnee = keine Atemhghle) Hrt A - mit eingefarbten Hangneigungsklassen oder Hangneigungsmesser > kupiertes Gelande ermdglicht eher eine giinstigere delld aleeil i off 2 Wittlere L
- > Hangrichtun, : . Das Modell des ,,Pauschalgefalles” gilt fiir offene ittlere Lawine
> Lawine und Erfasste (Verschwindepunkt) genau beobachten ) 3 pai g?'\?;: \ ans 8 Krisenmanagement Hangneigungsklassen R.outenwahl. o ) Hanesvsteme Geléndefo%men wiegRinnen und Cann eine P i
) ) . Die Kameradenrettung =Retter] 2O g Tovn & |7 > Hohe Verband informieren » miRig steil: flacher als 30° > Lichter Wald schiitzt nicht vor Lawinen. 2 gsysteme. ann eine Person verschiitten,
> 10 s fiir 10 min: nachdenken - Leader bestimmen - handeln hat hschste Prioritit Fiat *2%,«“3%\3; ;- E_ﬁx‘” B » Sichtbedingungen i) (e [ feTen- ! § sl . » Riicken sind meist giinstiger als Mulden 500 hm — \fst,,e/ Mulden, die Beschaffung des Untergrundes samt verletzen oder téten
- Suche, ausgraben und Erste Hilfe/Reanimation Llstat O o\mar p tions Dienst (KID) > steil: steilerals 30 Ausnahme Altsch bl s Sery, Bewuchs sowie letztendlich die Schneekonsistenz Lange: 50 - 200 m
- Alarmierung: R Lo > Anzahl Verschiitieter in Anspruch nehmen > sehr steil: steiler als 35° (Ausnahme fsc neepro em). ) - kénnen die Reichweite von Lawinen .
8 L X [ — mA Disponent stellt Fragen - fiir Riickruf erreichbar bleiben P » extrem steil: steiler als 40° > Kammnahe Hange sind oft nach Neuschnee und Wind mafgeblich beeinflussen. 3 GroRe Lawine
Telefon, Spot, inReach, Funk - Bei ungiinstiger Situation z. B. ein Retter mehrere o - o problematisch. Kann PKWs verschiitten
Verschiittete oder ungeiibter Retter -+ Alarmierung vor Suche Erste Hilfe Schitzhilfen zur Steilheit: Kleine Gebaude zerstoren
Suche > Keine Vitalzeichen - sofortige Reanimation g Sp}']tZkihEn notis: ; Cl?) 30° und einzelne Biume brechen
- . s M : > Wichtig: Warmeerhalt mit Rettungsdecke, Miitze, Warmepads, etc. im Schneeloch > Schutthalden unterhalb von Lange: mehrere 100 m
> Primérsuchbereich festlegen = in FlieBrichtung unterhalb des Verschwindepunktes 100% - Wahrscheinlichkeit . . R ’ pads, : Felswanden: um 35° 1 250 hm —| .
» Nicht benétigte LVS ausschalten oder in Backup-Modus - kontrollieren! 50% | lebend zu retten > Blutungen stillen — Schmerztherapie bei Verletzungen durch Schienung » Steilgelinde felsdurchsetzt, ; 4 Sehr grofe Lawine ) %
Gl . 5 . o \
> Sofort Suche mit Auge, Ohr und LVS. Abstand LVS zu Stérquellen | In den ersten 15 Minuten Luftrettung Mordnen: > ca. 40 \ Kannﬁfrtwere LdK\\:VVsltérflld (;']eaude ‘c
(Handy, GoPro, etc.) > 50 cm! 60% - besteht die groBte Chance, = Bei Anflug eines Hubschraubers: Messmethoden im Gelande: verschutten und Waldtiachen =
i ite mi 5 i ite bei i 1 Verschittete lebend LEX Verschutingstiefe el Antlug eines Hubschraubers: Mit Hangneigungsmesser oder mit Hilfe zerstoren =
> Suchstreifenbreite mind. 20 m. GroRere Suchstreifenbreite bei groRem Suchbereich 40% ] 2U retten > Lose Gegenstinde (Kleidung, Rucksicke, Rettungsdecke, etc.) sind weggeraumt. L Hangneigung: Lange: 1 -2 km 1)
und wenigen Suchern -+ maximal Herstellerempfehlung 1 : .o .o .o + Ski und Sonden mind decl ‘ gleich langer Stocke. ‘ £
> Punktsuche mit Sondentreffer -+ Sonde stecken lassen 20% | S. L Son' en minc. 20 mvom Landep an ent efnt I Trifft der lotrecht hangende Stock unter- 5 Extreme Lawine =
» Auseraben mit Rotation ie nach Ressourcen , .o .o .o .a .0 > Einweiser mit Skibrille — mit Riicken zum Wind, kniend und unbedingt als Referenz halb der Markierung auf die Schnee- Besonders kritische Besonders kritische ohm Kann die Landschaft verwiisten ©
grat I 0 —— el : .a il fiir Pilot am Standort bleiben - Blickkontakt mit Pilot/Besatzungsmitglied. oberfliche, ist der Hang steiler als 30°, Hangbereiche bei Hangbereiche, wo bei Alt- o 50‘0 n 100‘0 und hat katastrophales =
> Erste Hilfe 0 30 60 90 120 150 180 V@ v\/@ V@ > Anngherung an Hubschrauber nur auf Anweisung von Besatzungsmitglied sonst flacher. 10 cm Abstand von der ‘ Triebschneesituationen schneeproblemen Lawinen m m Zerstorungspotentioal
> LVS-Suche abgeschlossen? Alle LVS-Gerdte auf senden Verschiittungsdauer (min) & -%von vorne in gebiickter Haltung. Markierung entsprechen ca. 3°. ausgeldst werden kdnnen. Pauschalgefille zur groben Abschatzung von Auslauflangen. Ldnge: > 2 km




